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Preambuta

Okres szkolny to dla mtodego cztowieka istotny czas, podczas ktorego ksztattuje sie jego poczucie toZzsamosci oraz osobowosci. Zmiany zachodzq na drodze zdobywania nowego
doswiadczenia, uzyskiwania umiejetnosci i wiedzy. Poza zmianami poznawczymi, intelektualnymi, obserwuje sie rowniez szereg zmian natury biologicznej, ktore pojawiajq sie

wraz z oddziatywaniem hormondw i zwigzanych z tym zmianami emocjonalnosci cztowieka.

Przed dorastajgcymi uczniami stojg rowniez zadania zwigzane z socjalizacjq, czyli nawigzywanie relacji interpersonalnych ze swoim otoczeniem, umiejetnosci wyznaczania
wtfasnych i respektowania granic innych ludzi, zdolnosci  zaspokajania  potrzeb  akceptacji oraz odkrywania i rozwijania  wfasnych  pasji

i zainteresowan. Jest to czas, kiedy uczniowie ksztattujq swéj swiatopoglqd, formutujg postawy moralne a takze okreslajqg swdj aktualny styl i sposob na zycie.

Trudnosci, z ktérymi spotyka sie mfody cztowiek w okresie dojrzewania, mogq przyczynic sie do pojawiania sie zachowan z grupy zachowan ryzykownych. Z powodu wielosci
zachodzgcych w tym samym czasie zmian, mtody cztowiek moze czuc sie zagubiony czy osamotniony i dlatego bedzie szukac wsparcia i akceptacji innych ludzi. Tutaj zadaniem
rodzicéw i nauczycieli dzieci jest wspieranie ich podczas tego okresu. Nie nalezy dopusci¢ do sytuacji, w ktérej mfody cztowiek zostaje zmuszony do szukania aprobaty i
zrozumienia w grupach zewnetrznych, ktorych pobudki do dziatania mogq okazac sie dalekie od oczekiwanych. Pozytywne, prawidfowo ukierunkowane wsparcie w procesie

dojrzewania, utatwia zdobywanie optymalnych doswiadczen i wiedzy o swiecie w kontrolowanych, najkorzystniejszych warunkach.

Opracowany Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest zbiorem dziatan, ktére majg za zadanie wspomagac i ksztattowaé prawidtowy rozwdj dzieci i mtodziezy w wieku
szkolnym. Ich celem jest zapobieganie pojawieniu sie i rozwojowi danego niekorzystnego zjawiska w konkretnej sytuacji i grupie spotecznej, jak tez promowanie

alternatywnych, pozytywnych zjawisk, form spedzania czasu w stosunku do tych, ktdre usituje sie wyeliminowac.

W spotecznosci szkolnej nalezy wyrdzni¢ wiele symptoméw, ktére mogg wskazywaé na istnienie problemdéw. Do najpowazniejszych, ale zarazem najtatwiej zauwazalnych

wskaznikéw wystepujgcych wsrdd ucznidw naleza:

e wystepowanie agresji stownej i fizycznej,
e problemy w nauce, brak motywacji do przyswajania nowej wiedzy, niskie potrzeby i aspiracje edukacyjne,
e opuszczanie godzin lekcyjnych bez usprawiedliwienia, wagary oraz spéznienia na zajecia lekcyjne,

o ktopoty w samodyscyplinie i czynnosciach samoobstugowych,



e powiekszajgca sie liczba dzieci z deficytami rozwojowymi, trudnosciami dydaktycznymi,
e powiekszajgca sie liczba ucznidw z problemami rodzinnymi (tj. alkoholizm, zazywanie niedozwolonych substancji, hazard, bezrobocie, bieda) badz tych, ktdrzy
funkcjonujg w rodzinach zaburzony (tj. rodziny niepetne, rodziny rozbite, rodziny wielodzietne, eurosieroctwo, sieroctwo, trudnosci w petnieniu funkcji opiekunczo-

wychowawczej, przemoc w rodzinie)

Prowadzone badania na terenie szkoty dotyczace problemu zazywania srodkdw psychoaktywnych pokazujg, ze grupa najbardziej zagrozong sg uczniowie starszych klas.
Za pozytywne mozna przyjac, ze wiekszosé ucznidw czuje sie w szkole bezpiecznie. Coroczna diagnoza pokazuje, ze uczniowie na ktdrych trzeba zwrdcié szczegblng uwage to
w szczegodlnosci ci, ktdrzy czujg sie osamotnieni i odrzuceni przez réwiesnikéw.
W toku analizy wykorzystano nastepujace metody badawcze:
1. Badanie ankietowe ucznidw oraz nauczycieli;
2. Badanie ankietowe rodzicow;
3. Analize prowadzonych obserwacji;
4. Analize dokumentacji szkolnej.
Analizujgc wyniki przeprowadzonej ewaluacji zidentyfikowalismy nastepujgce czynniki ryzyka:
e QOdrzucenie przez rowiesnikdow, poczucie osamotnienia wsrdd ucznidw i zwigzane z tym problemy psychiczne,
e Zaburzone relacje pomiedzy rodzicami i dzieémi,
e Brak wyraznego i konsekwentnego systemu wychowawczego w domach rodzinnych,
e Przyzwolenie na uczestnictwo dziecka w sferach, do ktérych nie jest przygotowane,
e Zaburzenia w petnieniu rél ojca i matki, nieobecnos¢ jednego z rodzicow w domu,
e Tolerancja rodzicdw wobec uzywania przez dzieci Srodkéw pobudzajgcych, w szczegdlnosci napoje energetyzujace,
e Naduzywanie alkoholu, papieroséw i narkotykdw przez rodzicéw,
e tatwy dostep do srodkdw odurzajgcych wynikajgcy z miejsca zamieszkania,
e Trudnosci/niecheé ucznidow w zakresie zwracania sie do nauczycieli ze swoimi problemami.

e Dtugi czas izolacji uczniéw do srodowiska szkolnego z powodu pandemii coronawirusa w roku szkolnym 2019/2020.



Proponowany przez nas Program Wychowawczo-Profilaktyczny skfada sie z wielu czesci, a kazda z nich ma na celu zapobieganie pojawianiu sie badZ ograniczenie
wystepowania czynnikéw ryzyka. Wychodzimy z zatozenia, ze silna wiez emocjonalna ucznia ze szkotg, a takze nawigzanie wspdtpracy i trwatej relacji pomiedzy pracownikami
szkoty, a opiekunami ucznidéw, jest w stanie w znacznej mierze przeciwstawi¢ sie podobnym zagrozeniom. Wspdlne dziatanie na polu rodzinnym i szkolnym moze przyniesé

zamierzony efekt w momencie, gdy ustalono wspdlne cele, a obie strony dialogu traktujg sie po partnersku.

Celem prowadzonych dziatarn wychowawczo-profilaktycznych jest dostarczenie narzedzi, ktére wzmocnig poczynania szkoty, a w konsekwencji doprowadzg do osiggniecia
sukcesu na wybranym polu. Z tego powodu przedstawione dziatania zgodne s3 ze standardami kompetencji w procesie ksztatcenia w zakresie zdrowia publicznego, ktére
zostaty okreslone w 1999 roku przez Miedzynarodowg Organizacje Zdrowia (WHO). Zapis informuje, ze jednym z celéw dziatalnosci jest praca ze spotecznoscia i dla
spotecznosci. W przypadku spotecznosci szkolnej nalezy do niej zaliczy¢ wszystkie jednostki, ktdre majg swdéj wktad w procesie edukacyjnym tj. uczniowie, nauczyciele,
wychowawcy, dyrekcja szkoty, pozostali pracownicy szkolni, rodzice, opiekunowie dzieci oraz organizacje lokalne. Wszystkie wymienione jednostki stanowig niezastgpione
ogniwo w procesie edukacyjnym i z tego powodu zostaty wcielone w dziatania prewencyjne proponowane szkole wraz z opracowanymi na podstawie analizy czynnikéw ryzyka

wzmocnienie oraz wprowadzenie adekwatnych i skutecznych srodkdw chronigcych.:

e Budowanie pozytywnych relacji spotecznych,

e Rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli, wychowawcow i rodzicow,

e Potozenie nacisku na wspodtprace z rodzicami,

e Edukacja rodzicow w zakresie przepisdw prawnych dotyczgcych wychowawczo-opiekunczej roli rodzica,

e Promowanie zdrowego stylu zycia,

e Praca na rzecz innych, wolontariat,

e Rozwigzywanie kryzyséw rozwojowych i zyciowych ucznidw w przypadku osamotnienia lub przemocy w rodzinie,

e Rozwijanie pasji na terenie szkoty

e Zwrdcenie szczegdlnej uwagi na adaptacje uczniéw do warunkdw szkolnych podczas pierwszych miesiecy roku szkolnego 2020/2021 z powodu pandemii
COVID-19,

e Zwrdcenie w roku szkolnym 2020/2021 szczegdlnej uwagi na bezpieczeristwo zdrowotne, zwigzane z epidemig COVID -19.

o Nalezy podjec dziatania majace na celu zachecenie ucznidow do dzielenia sie z nauczycielami swoimi problemami.



Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla
branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogélnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356)
reguluje dziatania wychowawczo-profilaktyczne jakie powinny zostaé spetnione przez kazda placoéwke szkolng. Proponowane przez nas rozwigzania odwotujg sie do opisanej

tam podstawy programowej oraz celéw wychowawczych.
Istotne wymagania natozone na szkote a wynikajgce z w/w Rozporzadzenia:

e Informuja, ze kazdemu uczniowi powinno proponowac sie zindywidualizowane wspomaganie rozwoju, czyli taki ktéry jest dostosowany do jego potrzeb i mozliwosci.
Niezaleznie czego dotyczg trudnosci, z ktérymi spotyka sie uczen (np. trudnosci w nauce, posiadanie niepetnosprawnosci fizycznej czy intelektualnej w stopniu lekkim)
zajecia powinny zosta¢ dostosowane specjalnie do jego zdolnosci psychofizycznych oraz tempa uczenia sie.

e Innym zakresem odpowiedzialnosci powierzonym szkole jest prowadzenie dziatan z zakresu doradztwa zawodowego, ktére przygotowujg uczniéw do wyboru
zgodnego z ich mozliwosciami i aspiracjami kierunku ksztatcenia i przysztego zawodu.

e W nowej podstawie programowej edukacja zdrowotna odgrywa znaczaca role. Ksztattowanie postaw prozdrowotnych uczniéw, dbanie o zdrowie i bezpieczenstwo
swoje i innych oséb, budowanie prawidtowych nawykéw zywieniowych oraz postaw do aktywnosci fizycznej powinno stac sie czescig profilaktyki.

e Nowa podstawa programowa ktadzie duzy nacisk na rozwijanie postaw obywatelskich, patriotycznych i spotecznych u dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym. Celem
placowek szkolnych jest rozbudzanie i/lub wzmacnianie tozsamosci narodowej poprzez przyblizanie historii, tradycji lokalnych i narodowych oraz zachecanie do

aktywnego uczestnictwa w codziennym zyciu spotecznosci lokalnej i sSrodowisku szkolnym.

Wszystkie proponowane przez nas dziatania, poza oczywistg promowang tam tematyka, majg réwniez na celu ufatwienie uczniom nabywania umiejetnosci zycia w
spofeczenstwie, dgzg do socjalizacji jednostki. W zwigzku z tym ich celem jest usprawnienie komunikacji, wspdtpracy w grupie (rédwniez
w $rodowiskach wirtualnych), ale réwniez pozwalaja na rozwijanie zdolnosci indywidualnej oraz zespotowej pracy czy organizacji i zarzadzanie zespotami. Dzieki takiej
réznorodnosci zaje¢ mtodzi ludzie poza zdolnosciami socjalizacyjnymi rozwijajg rowniez swojg kreatywnos¢ oraz przedsiebiorczosé, co pozwala na wprowadzanie bardziej

innowacyjnych rozwigzan w trakcie ksztatcenia mtodych ludzi, ktére odpowiednie sg do poziomu ich aktualnego rozwoju.



Bardziej innowacyjne dziatania zaktadajace prace projektowg uczniéw, umozliwiajg im wiekszg ekspresje ich kreatywnosci oraz majg wptyw na zwiekszenie samodzielnosci i
odpowiedzialnosci wszystkich uczestnikéw procesu, dzieki czemu bedg mogli sami wptywac na ksztattowanie procesu uczenia. Kierowanie wiasnym rozwojem zaktada
zaréwno prace indywidualng jak i prace grupowa w zespole klasowym. Dzieki temu uczniowie majg mozliwos¢ odkrywania siebie i rozwijania zdolnosci socjalizacyjnych, w
tym zdolnos$¢ do komunikowania sie, skutecznego przekazywania wtasnych mysli, stuchania, a nie jedynie styszenia swoich rozméwcéw, efektywnego rozwigzywania sytuacji
konfliktowych oraz radzenie sobie w sytuacjach trudnych. Metoda pracy projektowej, ktéra moze mieé charakter pracy indywidualnej lub zespotowej, pozwala nauczycielom
na tgczenie kilku zagadnien, a nawet przedmiotdow szkolnych w jeden projekt. Dzieki takiemu rozwigzaniu praca uczniéw bedzie miata bardziej kompleksowy charakter, gdyz
wymaga spojrzenia na dane zagadnienie pod wieloma aspektami. Nad pracg projektowg ucznia badz grupy uczniéw czuwajg z géry przypisani nauczyciele, a sam czas jego

dziatanie jest nieograniczony. Oznacza to, ze projekt moze trwad tydzien, miesigc, a jesli istnieje taka potrzeba to nawet caty rok.

Ponadto cele edukacyjne opisane w nowej podstawie programowej zaktadajg, ze w szkole podstawowej bedzie ktadto sie duzy nacisk na integralny rozwdj biologiczny,
poznawczy, emocjonalny, spoteczny oraz moralny ucznidw. Dzieki odkrywaniu przez dziecko wtasnych mozliwosci oraz gromadzenie wtasnych doswiadczen nastepuje proces
jego wychowania. Mtody cztowiek podejmujac sie dziatania zawsze moze liczyé na wsparcie swojego nauczyciela. Nauka bedzie prowadzona poprzez wykonywanie prostych
czynnosci, ciggta praktyke oraz podejmowanie intelektualnych wyzwan. W efekcie takiego wsparcia oraz zaspakajania swoich naturalnych potrzeb rozwojowych dziecko osigga
dojrzato$¢ do podejmowania nauki na nastepujgcych po sobie etapach edukacyjnych. Przedstawione przez nas propozycje tematyczne Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego zgodne sg z wskazanymi celami programowymi oraz wiekiem mtodych ludzi.
Obecnie proponujemy Panstwu skorzystanie z ponizej wskazanych tematéw. Kwestie wyboru pozostawiamy w Panstwa gestii:

Budowanie pewnosci siebie i ksztattowanie zaradnosci zyciowej,

Budowanie swiadomosci i przynaleznosci narodowej,

Samobdjstwa i zachowania autoagresywne,

Wychowanie do wartosci,

Spotecznosc szkolna — bezpieczenstwo w spotecznosci szkolnej i trudnosci w nawigzywaniu kontaktow réwiesniczych,

Cyberprzemoc,

N oo kW Noe

Srodki psychoaktywne,



Proponowane przez nas dziatania majg charakter wychowawczy i profilaktyczny. W celu lepszego przyblizenia i rozrdznienia tych dziatan opisujemy je ponize;j:

Dziatalno$¢ wychowawcza — ma na celu ksztattowanie osobowosci mtodego cztowieka, jego postaw, zachowan oraz cech niezbednych w zyciu spotecznym. Naszym celem jest

przygotowanie ucznia do samodzielnego, poprawnego nawigzywania stosunkéw miedzyludzkich, ksztattowania dtugoterminowych relacji z innymi ludZmi, zachowania
etycznego, moralnego i akceptowanego przez spotecznosé, w ktorej zyje. Wazna jest Swiadomosé oraz istnienie gtebokich, sktaniajagcych do refleksji wartosci mtodego

cztowieka.

Dziatalnos¢ wychowawcza polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie

petnej dojrzatosci w sferze:

1. fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci, pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych;

2. psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych wzmacnianiu zdrowia wtasnego i innych ludzi,
ksztattowanie Srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wiasciwego stosunku do swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci;

3. spotecznej— ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz
¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych;

4. aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dziatalnos$¢ profilaktyczna — celem profilaktyki jest podjecie szybkich i skutecznych dziatan przywracajacych zdrowie, ma ona réwniez na celu hamowanie postepu i

niwelowanie pojawiajgcych sie powiktan juz istniejacej choroby. Dziatania profilaktyczne pozwalajg stworzyé odpowiedni wzdér zachowan spotecznych, ktdre przyczyniajg sie
do obnizenia prawdopodobieristwa pojawienia sie danego zjawiska. Naszym zadaniem jest dostarczanie silnych pozytywnych wzorcéw i przezyé, wspieranie rozwoju dzieci i

mtodziezy, rozwijanie posiadanych przez nich zdolnosci oraz wspieranie ambitnych postaw.

Dziatania szkoty powinny obejmowac trzy poziomy profilaktyki:

1. profilaktyka uniwersalna — pierwszy poziom — skierowana do wszystkich uczniéw i nauczycieli. Jej celem jest budowanie zdrowych i trwatych relacji w obrebie szkolnej

spotecznosci, m.in. poprzez szkolenie nauczycieli i innych pracownikdw w zakresie pedagogiczno-wychowawczym, ustalenie okreslonych zasad postepowania,



niezgode na przemoc, dbanie o dobre relacje, wzmacnianie odpornosci ucznidw (np. poprzez warsztaty radzenia sobie ze stresem) i podnoszenie ich samooceny czy
wyrazne wskazanie osoby, do ktérej mozna udac sie po pomoc;

profilaktyka selektywna — drugi poziom — dziatania skupione sg na osobach z grupy zwiekszonego ryzyka (np. uczniach z problemami zdrowotnymi, ekonomicznymi,

rodzinnymi, z trudnosciami w nauce). Zadaniem szkoty i pracownikéw jest okreslenie potrzeb i trudnosci uczniéw z grupy ryzyka oraz wsparciu ich w przezwyciezeniu
trudnosci, m.in. poprzez dziatania wtaczajace ich do grupy réwiesniczej czy pomagajgce w nauce. Waznym czynnikiem jest wtgczenie rodzicow / opiekundw ucznidéw
do pracy oraz wspdlne rozwigzywanie napotykanych trudnosci;

profilaktyka wskazujgca — trzeci poziom — dziatanie skupiajg sie na osobach z grupy wysokiego ryzyka, tj. po prébie samobdjczej. Profilaktyka wskazujaca zawiera w

swoich dziataniach réwniez te wynikajace z dziatan drugiego poziomu. Pracownicy szkoty powinni w bardzo dyskretni i nieustannie obserwowac ucznia, zapewni¢ mu

opieke szkolnego specjalisty oraz wspotpracowacd z rodzicami w zakresie zapewnienia mu statej specjalistycznej opieki.
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Misja i wizja szkoty

Nasza szkota jest miejscem, gdzie stwarza sie warunki do nauki wszystkim dzieciom. W swoje pracy otrzymujemy wsparcie ze strony rodzicéw. Motywujemy
uczniow do rzetelnej i systematycznej pracy. Przekazujemy wiedze i umiejetnosci pozwalajgce wszystkim uczniom na kontynuowanie edukacji na miare ich
mozliwosci. Rozwijamy zainteresowania ucznidéw z zachowaniem zasad réwnosci szans edukacyjnych. Wprowadzamy nowoczesne metody nauczania,
oceniania i sprawdzania wiedzy prowadzgce do zwiekszenia aktywnosci uczniéw. Zaznajamiamy uczniéw z normami spotecznymi oraz wspomagamy
rodzicow w procesie wychowania. Uczymy przestrzegania norm spotecznych, szacunku wobec innych oraz wzajemnej tolerancji.

Pielegnujemy tradycje szkolng, regionalng i narodowa. Uczymy jezykdéw obcych i ksztatcimy obywateli Europy. Troszczymy sie o bezpieczenstwo uczniow,
uczymy jak pozytecznie spedzac wolny czas. Wykorzystujemy w procesie ksztatcenia techniki informacyjne. Wdrazamy platforme edukacyjng do procesu
nauczania — uczenia sie. Umozliwiamy uczniom wykorzystywanie technologii informacyjnej i komputerowej w codziennej pracy. Dbamy, aby nasi uczniowie
potrafili dostrzegac i ocenia¢ zmiany zachodzace w srodowisku naturalnym. Zadania Szkoty realizowane sg w sposdb zgodny z prawem, terminowy,

efektywny i oszczedny.

Hasto przewodnie naszych dziatan brzmi:

,,Moja szkota mojq szans3”



Model absolwenta

Absolwent naszej szkoty:

e Posiada wiedze i umiejetnosci pozwalajgce mu na kontynuowanie edukacji na miare swoich mozliwosci.

e Umie zy¢ w spoteczenstwie, potrafi wspétdziatad i porozumiewac sie z innymi ludzmi.

e Jest patriotg i Europejczykiem.

e Potrafi rozwigzywac réznorodne problemy we wtasnym dziataniu, radzi sobie z trudnosciami.
e Sprawnie postuguje sie technologig komputerowa i informacyjna.

e Rozumie procesy zachodzgce w przyrodzie.

e Potrafi oceni¢ wptyw rozwoju cywilizacji na Srodowisko naturalne.

e Potrafi komunikowac sie w jezyku obcym.

11
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Podstawa prawna

1.

10.

11.

12.

13.

14.
15.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez Nardd
w referendum konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 16 lipca 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78
poz. 483);

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U. z 2020 ., poz. 1327);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe ((Dz.U. z 2020 r., poz. 910);

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowe] wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowe] ksztaftcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2018 r., poz. 1679);

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow i trybu udzielania zezwolen na indywidualny program lub tok
nauki oraz organizacji indywidualnego programu lub toku nauki (Dz.U. 2017 poz. 1569);

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2017 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie organizacji oraz sposobu przeprowadzania
konkurséw, turniejéw i olimpiad (Dz.U. z 2020 r., poz. 1036);

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526).
Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. 2016 r. poz. 1817, 1948, z 2017 r. poz. 60, 573).
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkdw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i
mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

Rozporzgdzenie MEN z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie rodzajéw innych form wychowania przedszkolnego, warunkéw
tworzenia i organizowania tych form oraz sposobu ich dziatania.

Rozporzgdzenie MEN z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placowkach.

Rozporzgdzenie MEN z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie organizacji i ksztatcenia dzieci obywateli polskich czasowo
przebywajgcych za granica.

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w
zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 z pdzn. Zmianami

Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2020/2021

Statut Szkoty Podstawowej nr 3 w Bogatyni



Czes¢ |: Budowanie pewnosci siebie i ksztattowanie zaradnosci zyciowej

Program Wychowawczo-Profilaktyczny

I. ,Budowanie pewnosci siebie i ksztattowanie zaradnosci zyciowej” ma na celu:

1. Budowanie swiadomosci samego siebie i realnych aspiracji zyciowych:
o ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
o rozumienie znaczenia i roli ubioru (odpowiedniego do okazji i miejsca),
o poszerzanie horyzontdw, uswiadamianie mnogosci $ciezek zyciowych,
o poszerzanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania.

2. Budowanie pewnosci siebie:

uswiadamianie zagadnienia pewnosci siebie,

techniki budowania pewnosci siebie,

odkrywanie wtasnej osobowosci,

Qa0 T o

rozwijanie zainteresowan,
e. odnajdywanie swoich mocnych stron.
3. budowanie zaradnosci zyciowe;j:
O organizacja warsztatow,
O angazowanie uczniéw w organizacje wydarzen, imprez etc.
o organizacja wyjazdow, wycieczek, ,zielonych szkét”.

Cele szczegoétowe:

tworzenie pozytywnej i bezpiecznej atmosfery w klasie i szkole,
uczenie asertywnosci,

zaznajamianie uczniow z pojeciem tolerancji,

uczenie podejmowania wtasciwych decyzji,

vk N e

uczenie sposobdw radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, stresowymi,



6. wskazywanie pozytywnych wzorcéw zachowan,
7. wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci,
8. poznawanie swoich predyspozycji oraz ich rozwijanie.

Termin oraz
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Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny L. Odbiorca
czestotliwosc

1. Zajecia integracyjne. - ¢wiczenia indywidualne i grupowe, Wychowawcy klas, | caty rok Uczniowie
- ¢wiczenia aktywizujace pedagodzy szkolny
- lekcje wychowawcze wrzesien,
- ¢wiczenia integrujgce klasy pazdziernik
uczniowskie ( Program adaptacyjny pt.
,» Wsparcie na starcie” dla ucz. kl. |
oraz ,Dzien Integracyjny” dla ucz. kl.
v caty rok
- imprezy, uroczystosci klasowe, szkolny
szkolne
- wyjazdy na wycieczki i wspdlne
wyjscia poza teren szkoty

2. Poznanie siebie oraz skupienie sie | - zajecia wychowania fizycznego, Nauczyciele wychowania | caty rok Uczniowie

na odkrywaniu wtasnych zdolnosci | - zajecia warsztatowe, fizycznego, wychowawcy, | szkolny

oraz aspiracji zyciowych.
3. Praca nad adekwatnym poczuciem
wtasnej wartosci.

- mini wykfady, pedagodzy szkolni
- dramy,

- lekcje wychowawcze dotyczace

samopoznania i budowania wifasnej

wartosci ( ,,Czy rozumiesz co do Ciebie
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4. Podnoszenie poziomu - praca indywidualna i grupowa Wychowawcy, pedagodzy, | caty rok | Uczniowie,  $Srodowisko
kompetencji spotecznych. - zajecia warsztatowe, lekcje | opiekunowie Szkolnego Klubu | szkolny rodzinne, spotecznosc
wychowawcze ksztattujgce empatie, | Wolontariatu lokalna
altruizm,
- dramy
- dziatania na rzecz innych — Szkolnego
Kota Wolontariatu
5. Nauka opanowania stresu bgdz | - ¢wiczenia indywidualne i grupowe, Wychowawcy, nauczyciele | caty rok | Uczniowie
wykorzystania sytuacji stresowych | - zajecia plastyczne/ techniczne, wychowania fizycznego, | szkolny

na swojg korzysc.

6. Umiejetne rozwigzywanie
konfliktow i reagowanie

w sytuacjach trudnych.

- zajecia sportowe i rekreacyjne
- mini wykfady,

- ¢wiczenia rozluzniajace,

- ¢wiczenia oddechowe.

mowie”, ,Asertywnos¢ sposéb na
zycie”, ,Nauka pozytywnego
myslenia”, ,Zrozum mnie”,
,Umiejetnos¢  zarzadzania swoim
czasem”

plastyki, techniki, pedagodzy
szkolni



7. Ksztattowanie postawy zyciowej
w spoteczenstwie lokalnym.

8. Budowanie zaradnosci zyciowej.
9. Nauka samodzielnego
podejmowania aktywnosci/
inicjatywy.

10. Rozwijanie uczniowskich
zainteresowan.
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- ¢wiczenia indywidualne i grupowe, Wychowawcy klas, | caty rok | Uczniowie

- przedstawienia, prezentacje, nauczyciele, opiekunowie két | szkolny (pkt.9 szczegodlnie
wystgpienia ( np. ,,Savoir vivre”, Moje | zainteresowan, zajec uczniowie klas 6-8 )
hobby”, ,Jaki jestem?” ) projektowych

- lekcje wychowawcze

- lekcje z doradztwa zawodowego ( e —
lekcje)

- kota zainteresowan i zajecia
pozalekcyjne

11. Podnoszenie kwalifikacji
pracownikéw szkoty.

12. Nawigzywanie i/lub
utrzymywanie odpowiednich
relacji

i zaangazowania rodzicow/
opiekunéw uczniéw.

13. Prowadzenie ewaluac;ji.

14. Pedagogizacja rodzicéw/
opiekundéw dzieci.

15. Spotkania z wychowawcg oraz
utrzymywanie statej i poprawne;j
relacji na linii nauczyciele-rodzice/
opiekunowie dzieci.

16. Zaangazowanie rodzicéw

w dziatalnos$¢ szkolna.

- szkolenia, kursy, treningi, warsztaty, | Dyrektor szkoty W miare Nauczyciele
- ksigzki, materiaty szkoleniowe, ulotki, potrzeb i wychowawcy
- badania ankietowe.

- spotkania z wychowawca, Wychowawcy, pedagodzy, | Caty rok | Rodzice/ opiekunowie
pedagogiem szklonym dyrektor szkoty szkolny uczniow
- pogadanki

- spotkania ze specjalistami

- udziat rodzicébw w przygotowanie
i realizacje uroczystosci klasowych
i szkolnych, wycieczkach, wyjazdach
i wyjsciach



17. Nawigzanie wspotpracy

z organizacjami, instytucjami,
osobami fizycznymi nie
zwigzanymi bezposrednio ze
szkota.

- spotkania za specjalistami Nauczyciele,
(PPP,PCPR, Policja, kuratorem dyrektor szkoty
zawodowym i spotecznym, BOPS)

- szkolenia w ramach zespotéw

samoksztatceniowych, WDN oraz inne

pedagodzy,

Caty
szkolny

rok | Dyrekcja szkoty

17
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Czes¢ Il: Budowanie swiadomosci i przynaleznosci narodowej

Program Wychowawczo-Profilaktyczny

II. ,,Budowanie Swiadomosci i przynaleznosci narodowej” ma na celu:

1) ksztattowanie swiadomosci obywatelskiej,

2) ksztattowanie patriotyzmu lokalnego,

3) rozwijanie postaw prospotecznych oraz dbanie o wspdlne dobro,

4) pielegnowanie postaw patriotycznych,

5) zachecanie do aktywnego udziatu w zyciu rodzinnym, spotecznosci szkolnej, lokalnej i panstwowej,

6) dbatos¢ o uzywanie poprawnej polszczyzny,

7) wykazywanie szacunku do symboli narodowych i lokalnych tj. hymn kraju, godto, flaga oraz dbanie o krzewienie innych symboli, wartosci i tradycji
narodowych,

8) pielegnowanie tradycji narodowych,

9) uczenie wykazywania wtasciwej postawy podczas obchoddéw panstwowych i szkolnych,

10) poszerzanie wiedzy o historii miasta, regionu, jego kulturze i sztuce itp.

Przekazywanie tresci patriotycznych jest zadaniem i obowigzkiem stawianym przed kazdym nauczycielem, bez wzgledu na jego prywatne przekonania
polityczne czy wiare.



Zadanie

Sposob realizacji

Odpowiedzialny
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1. Diagnoza preferowanych przez
uczniéw wartosci.

2. Ksztattowanie osobowosci ucznia.

- badanie ewaluacyjne,

- oméwienie otrzymanych wynikow,

- opracowanie dziatan profilaktycznych
i wychowawczych,

- przeprowadzenie ponownej
ewaluacji.

- godziny wychowawcze - ¢wiczenia
aktywizujgce i ksztattujgce postawy
kolezenskie ,Ja — przyjaciel, kolega,
kolezanka” (omawiajgce postawy tj.
stereotypy, uprzedzenia i
dyskryminacja, pt. ,,Mysle
samodzielnie, czyli koniec ze
stereotypami”,

- wyjscia, wyjazdy w ramach
»Spotkania z kulturg” do teatréw,
filharmonii, kina, muzeum ( ze
szczegblnym uwzglednieniem wartosci
moralnych )

Pedagodzy szkolni

Wychowawcy klas

Termin oraz .
.. Odbiorca
czestotliwosc
Maj Cata spotecznosé szkolna
caty rok Uczniowie

szkolny



3. Uswiadamianie istoty
przynaleznosci do narodu.

- godzina wychowawcza (np. , Ja Wychowawcy, nauczyciele
wsrdd innych”, ,Polska mdj kraj”, historii, opiekunowie
,Polska biato — czerwona”, Szkolnego Klubu
,Patriotyzm i jego znaczenia w dniu Wolontariatu

dzisiejszym”)
- podczas godziny wychowawczej
prowadzenie debat na tematy:

- Kim jest wspodtczesny patriota i jak
zmienit sie obraz postrzegania
patriotyzmu na przestrzeni lat?,

- Polskie symbole narodowe —
aktualne czy przestarzate, jak powinno
sie do nich odnosi¢,

- Polska naszg Ojczyzng — za co cenimy
nasz kraj i Polakéw,

- Miejsce Polski w Europie i Unii
Europejskie;j.

- broszury informacyjne,

- plakat- prezentacje multimedialne

- praca na rzecz przywrécenia pamieci
Polakéw pozostatych na Kresach w
ramach akcji:” Mogite pradziada ocal
od zapomnienia”,

- realizacji programu ,Jerzyk
Europejczyk”

Caty
szkolny

rok | Uczniowie

Uczniowie klas 7 i 8

Uczniowie klas 7 i 8
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4. Promowanie spotecznosci
lokalnej.

5. Poznawanie historii lokalnej
spotecznosci.

- zajecia muzyczne ( nauka piesni
patriotycznych

- obchodzenie w szkole uroczystosci
tj.:

e Swieto Konstytucji 3 Maja,

e Swieto Niepodlegtosci,

e Dzien Patrona Szkoty,

e Dzien Edukacji Narodowej,

o  Wigilia klasowa,

o Mikotajki,

e obchodzenie Dnia Papieskiego

- udziat w konkursach historycznych,
muzycznych, plastycznych, literackich

- poznanie charakteru i znaczenia
dziatalnosci Polskiego Towarzystwa
Turystyczno — Kajoznawczego PTTK

( nauczyciele zachecajg uczniow do
zatozenia ksigzeczek PTTTK i czynnego
podrdzowania po polskich szlakach
turystycznych

- zwiedzanie Szkolnej Izby Regionalnej
- wycieczki po muzeach,

- wycieczki do miejsc zwigzanych

z legendami lokalnymi lub miejskimi,
- realizacja programu ,, Moje miasto
Bogatynia — tu mieszkam i ucze sie”

- konkurs , Bogatynia dawniej i dzis”

Wychowawcy klas,
nauczyciele historii, muzyki,
plastyki, WDZ, religii,
nauczyciel geografii

Wychowawcy, nauczyciele
historii

wedtug planu | Uczniowie

pracy szkoty

caty
szkolny

rok | Uczniowie
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6. Nawigzanie statej wspotpracy
z rodzicami/ opiekunami uczniéw.

7. Angazowanie rodzicow /
opiekunoéw dzieci i mtodziezy
szkolnej w prace na rzecz szkoty.

- szkolenia, Wychowawcy klas
- broszury informacyijne,

- spotkania z rodzicami / opiekunami

uczniow,

- wspotpraca z BOK, Zwigzkiem

Sybirakéw, Towarzystwem Ziemi

Bogatynskiej, z instytucjami i

organizacjami zewnetrznymi.

- zachecanie dorostych do udziatu w Wychowawcy
organizowanych przez szkote pedagodzy szkolni
uroczystosciach i akademiach

szkolnych (patriotycznych czy

Swigtecznych);

- kontakt z nauczycielami,
wychowawcami klas,

klas,

Caty
szkolny

Caty
szkolny

rok | Nauczyciele
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i wychowawcy

rok | Rodzice/
uczniow

opiekunowie
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Czes¢ lll: Samobdjstwa i zachowania autoagresywne

Program Wychowawczo-Profilaktyczny

lll. ,Samobdjstwa i zachowania autoagresywne” ma na celu ochrone zdrowia i zycia mtodych ludzi. Prezentowane w nim dziatania wptywajg na wzrost
poziomu swiadomosci catej spotecznosci szkolnej tj. uczniéw, rodzicdw, opiekundw, wychowawcéw, nauczycieli oraz dyrekcji szkoty. W celu osiggniecia
zamierzonego efektu konieczne jest jednak nawigzanie wspétpracy pomiedzy wszystkimi podmiotami istniejgcymi w szkole.

Zadanie Sposadb realizacji Odpowiedzialny Termm'ora’z’ Odbiorca
czestotliwosc

1. Natychmiastowe reagowanie - indywidualne i grupowe spotkania Pedagodzy szkolni Na biezgco Wszyscy cztonkowie
w sytuacjach kryzysowych z psychologiem — pomoc spotecznosci szkolnej
tj. samobdjstwo albo préba psychologiczna, (szczegdlnie uczniowie
samobdjcza. - zbieranie informacji o stanie zdrowia klas 6-8 )

2. Opracowanie procedur na psychicznego uczniéw
wypadek samobdjstwa i préby - pogadanki.
samobdjczej.

3. Prowadzenie rejestru stanu
zdrowia psychicznego ucznidw

4. Praca nad modyfikacjg zachowan
niewtasciwych uczniéw.

5. Nabywanie przez uczniéw nowych
umiejetnosci spotecznych.



10.
11.

12.

13.

Praca nad modyfikacjg zachowan
niewtasciwych uczniéw.
Nabywanie przez uczniow nowych
umiejetnosci spotecznych.
Wyposazenie uczniow, rodzicéw

i nauczycieli w wiedze

z zakresu wiasciwego zarzadzania
stresem.

Uswiadamianie uczniéw czym jest
samobdjstwo oraz zachowania
autoagresywne.

Badania ankietowe.
Informowanie ucznidw czym jest
depresja, jak rozpoznad stan
depresyjny oraz jak poradzic¢ sobie
bedac w takiej sytuacji badz jak
pomadc osobie, ktdra pozostaje

w depres;ji.

Promowanie zachowan
wtasciwym. Nauczanie nowych,
przydatnych rozwojowo
umiejetnosci.

Wzmacnianie uczniowskiej wiezi
ze szkota.

- trening umiejetnosci — ,, Asertywnos¢

— sposob na zycie”, warsztaty zmiany

zachowan,

- wspotpraca z rodzicami/ opiekunami

uczniow,

- lekcje wychowawcze- dramy (,Moje
” o

moche strony”,
konflikty”, ”Jak radzi¢ sobie ze

Potrafie rozwigzywac

stresem”).

- godziny wychowawcze,

- spotkania ze specjalistami (Jak radzi¢
sobie ze smutkiem? Jak radzi¢ sobie z
brakiem akceptacji?),

- filmy edukacyjne,

- pogadanki,

- zajecia fizyczne,

- spotkania ze specjalistami

- skrzynka zaufania dla uczniéw

- promowanie zaje¢ pozalekcyjnych

- udziat w dziataniach Szkolnego Klubu
Wolontariatu

Psycholog z PPP, pedagodzy
szkolni, wychowawcy

Psycholog z PPP, pedagodzy
szkolni, opiekunowie SzKW,
Samorzad Uczniowski
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W miare | Uczniowie przy wsparciu
potrzeb rodzicow, opiekundéw
caty rok | Uczniowie

szkolny



14.

15.

16.
17.

18.

19.

Pedagogizacja nauczycieli na - szkolenia zewnetrzne,

temat samobdjstw i zachowan - spotkania ze specjalistami,
autoagresywnych wsréd mtodych | - spotkania praktyczne prowadzone
ludzi. w aktywizujgcy sposob.

Analiza srodowiska rodzinnego

uczniéw.

Analiza srodowiska szkolnego.
Znajomosé/ przypomnienie
obowigzujgcych w szkole zasad
bezpieczenstwa.

Pedagogizacja rodzicow/ - materiaty informacyjne,
opiekundéw dzieci - pogadanki,

- spotkania ze specjalistami,
Utrzymywanie ciggtych i - spotkania ze specjalistami,
poprawny relacji pomiedzy - informacyjne

nauczycielami, a rodzicami/
opiekunami uczniow

Specjalisci PPP caty rok
szkolny

Specjalisci PPP, pedagodzy @ W miare

szkolni potrzeb
Wychowawcy klas caty rok
szkolny
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Nauczyciele
i wychowawcy

Rodzice i opiekunowie
mtodych oséb

Nauczyciele,
wychowawcy, rodzice
i opiekunowie mfodych
ludzi



Czes¢ IV: Wychowanie do wartosci

Program Wychowawczo-Profilaktyczny

26

Wedtug Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. 2017 poz. 59): ,Nauczanie i wychowanie — respektujqgc chrzescijariski system wartosci —

za podstawe przyjmuje uniwersalne zasady etyki. Ksztatcenie i wychowanie stuzy rozwijaniu u mfodziezy poczucia odpowiedzialnosci, mitosci Ojczyzny oraz

poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i Swiata. Szkota winna zapewnic¢ kazdemu

uczniowi warunki niezbedne do jego rozwoju, przygotowac go do wypetniania obowigzkdw rodzinnych i obywatelskich w oparciu o zasady solidarnosci,

demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci i wolnosci”.

Zadanie Sposadb realizacji Odpowiedzialny Termm'ora’z’ Odbiorca
czestotliwosc
1. Przeprowadzenie badan - prowadzenie badan, ewaluacji. Pedagodzy szkolni, | maj Cata spotecznosé szkolna
ewaluacyjnych diagnozujgcych nauczyciele etyki, nauczyciele
obecny system wyznawanych przez WDZ
mtodych ludzi wartosci.
2. Wyciagniecie wnioskéw oraz
opracowanie dziatan koniecznych
do prowadzenie efektywnego
wychowania do wartosci.
3. Zwiekszenie swiadomosci - spotkania z wychowawcami, Wychowawcy klas, caty rok Rodzice/ opiekunowie
w temacie wychowania w wartosci | psychologiem, pedagogiem szkolnym pedagodzy szkolni, szkolny uczniow

przez rodzine. Uswiadomienie ich | (, Wartosci w zyciu cztowieka”),
kluczowego znaczenia w edukacji. | - materiaty informacyjne,

nauczyciele bibliotekarze,
WDZ



4. Wozbogacenie uczniowskiej wiedzy
na temat wartosci oraz okreslenie
ich znaczenia w zyciu codziennym.

- polecane pozycje ksigzkowe

- warsztaty,

- wyjscia do teatru/ filharmonii/
muzeum/ itp.,

- przygotowanie spektaklu,
prezentacji, wywiadu z wybrang
osobg, itp.,

- godziny wychowawcze,

- spotkania z psychologiem/
pedagogiem szkolnym, pracownikami
PPP, doradcg zawodowym.

- akcje Szkolnego Kota Wolontariatu

Wychowawcy
pedagodzy,
zawodowy,
Szkolnego
Wolontariatu,
WDZ

klas,

doradca
opiekunowie
Klubu
nauczyciele

Caty
szkolny

rok | Uczniowie
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Czes$¢ V: Spotecznosé szkolna — bezpieczeristwo w spotecznosci szkolnej

i trudnosci w nawigzywaniu kontaktéw réwiesniczych

Program wychowawczo-profilaktyczny

Bezpieczenstwo w spotecznosci szkolnej

Cel:
e poprawa stanu bezpieczenstwa na terenie szkoty, w jej obrebie i poza nig,
e prowadzenie analizy i dziatan profilaktycznych w stosunku do zachowan spotecznie nieakceptowanych,
e profilaktyka zachowan ryzykownych,
e intensyfikacja wspdlnych (przy wspotpracy rodzicdw i nauczycieli) dziatan wychowawczych,
o ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznych zachowan i radzenie sobie w sytuacjach skomplikowanych i trudnych,
e tworzenie tradycji i wiezi ze szkota,
e budowanie schematdw reagowania w sytuacjach kryzysowych,
e uswiadomienie rodzicom i nauczycielom istoty problemu alienowania uczniéw,
e przedstawienie badzZ przypomnienie panujgcych w szkole zasad i norm postepowania,

e budowanie szacunku do nauczycieli i pracownikéw szkoty.

28
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Termin oraz

Zadanie Sposoéb realizacji Odpowiedzialny ., Odbiorca
czestotliwos¢
Poprawa stanu bezpieczeristwa na | - badanie ewaluacyjne, interpretacja Pedagodzy szkolni listopad Cata spotecznos¢ szkolna
terenie szkoty, w jej obrebie i poza | uzyskanych wynikéw oraz dobranie
nia. odpowiednich dziatann wychowawczo-
Badanie poczucia bezpieczenstwa profilaktycznych,
w szkole. - spotkania informacyjne
Zapoznanie z przepisami BHP - pierwsze lekcje przedmiotowe
obowigzujgcymi w szkole oraz
pracowniach szkolnych
Kreowanie zdrowego, - organizacja Szkolnego Dnia Zdrowia, | Pedagodzy szkolni, | Caty rok | Uczniowie
bezpiecznego i przyjaznego Szkolnego Dnia Sportu nauczyciele wychowania | szkolny
Srodowiska. - organizacja Szkolnego Dnia Praw fizycznego, pielegniarka | Listopad
Promowanie zdrowego Dziecka szkolna, wychowawcy klas, | Kwiecien,
i aktywnego stylu zycia wsréd - zajecia fizyczne, A.Hnitecka, L.KotodyrAska — | czerwiec

dzieci i mtodziezy
Zaznajomienie uczniéw

z praktyczng formg pierwszej
pomocy.

- spotkania ze specjalistami,
pielegniarka szkolng

- warsztaty, lekcje wychowawcze,

- realizowanie programow
profilaktycznych: HIV /AIDS, Trzymaj
Forme, Ograniczania Szkodliwych
Nastepstw Palenia Tytoniu (Znajdz
wiasciwe rozwigzanie),

- lekcje dotyczgce pierwszej pomocy
- konkursy tematyczne

Zysk, nauczyciele przyrody i
EDB

Uczniowie klas 4-8



10.

11.

12.

13.

14.

Zapobieganie problemom

i zachowaniom problemowym

u dzieci.

Profilaktyka zachowan
agresywnych, przemocowych oraz
cyberprzemocy.

Przeciwdziatanie zazywaniu
substancji psychoaktywnych przez
dzieci i mtodziez.

Profilaktyka uzaleznienia od gier
komputerowych, Internetu,
hazardu.

Usprawnienie oraz zwiekszenie
skutecznosci oddziatywan szkoty
w sytuacjach zagrozenia.
Promowanie zachowan i postaw
godnych nasladowania.
Rozwigzywanie kryzysow
rozwojowych i zyciowych dzieci
i mtodziezy m.in. Zwigzanych

z eurosieroctwem, rodzinami
niepetnymi, rodzinami
wielodzietnymi, przemocg

w rodzinie, natogami w rodzinie,

itp.

- monitorowanie realizacji obowigzku
szkolnego

- spotkania ze specjalistami

np. funkcjonariusze policji, strazy
pozarnej, straz pozarna, pracownicy
Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej,

- organizacja Szkolnego Dnia Przeciw
Przemocy

- organizacja aktywnych przerw oraz
,Planszogranie” — przerwa z grami
planszowymi

- udziat w szkoleniach wewnetrznych
i zewnetrznych,

- spotkania z rodzicami grupowo

i indywidualnie,

- spotkania informacyjne ze
specjalistami,

- materiaty informacyjne, broszury.

Wychowawcy klas,

pedagodzy szkolni,
opiekunowie Szkolnego Klubu

Wolontariatu

Wychowawcy klas,

pedagodzy szkolni

Caty
szkolny

Caty
szkolny

rok | Uczniowie
(szczegolnie
6-8)

rok | Nauczyciele
i wychowawcy

30

uczniowie



15.

16.

17.

Pedagogizacja opiekunéw uczniéw
oraz sposobdow prowadzenia
dziatan profilaktycznych.
Zachecanie rodzicéw / opiekunéw
do czestszego uczestnictwa w
zyciu szkoty. Nawigzanie statej
wspotpracy z rodzicami.

Poprawa poziomu bezpieczeristwa
na terenie szkoty.

- szkolenia, warsztaty

- materiaty szkoleniowe,

- spotkania z psychologiem /
pedagogiem szkolnym,

- spotkania z wychowawca.

- prowadzenie prac remontowych,

- instalowanie niezbednych sprzetow
i montowanie usprawnien,

- dbanie o bezpieczenistwo fizyczne,
emocjonalne i intelektualne uczniéw
- monitoring

- dyzury nauczycieli podczas przerw

dyrektor szkoty

Pracownicy ochrony,
nauczyciele, dyrektor

w
potrzeb

caty
szkolny

miare

rok
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Rodzice/ opiekunowie
ucznidéw

Dyrekcja szkoty,
pracownicy
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Prawidtowe relacje rowiesnicze — trudnosci w nawigzywaniu kontaktéw réwiesniczych

CELE:

vk N e

Ksztattowanie prawidtowych postaw spotecznych,

Rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i opiekundw uczniow,
Poszerzanie wiedzy nauczycieli i opiekundw na temat prawidtowego rozwoju i funkcjonowania mtodych ludzi oraz istotnosci nawigzywania

i utrzymywania poprawnych relacji miedzyréwiesniczych,
6. Prowadzenie dziatan profilaktycznych utrzymujacy satysfakcjonujgcy poziom zdolnosci opisany w punktach wczesniejszych.

Zadanie

Sposodb realizacji

Rozwijanie umiejetnosci nawigzywania prawidtowych relacji z réwiesnikami,
Przygotowanie dzieci do rozsgdnego i samodzielnego zycia w spoteczenistwie,

Termin oraz
Odpowiedzialny Odbiorca

czestotliwosc

1. Propagowanie aktywnosci
i twdrczego myslenia ucznidw.
2. Wychowywanie samodzielnych,
samodzielnie radzgcych sobie
w zyciu mtodych ludzi.

- pogadanki,

- praca indywidualna,

- lekcje wychowawcze

e uczenie, ze kazdy cztowiek jest
istotg
wartosciowg,

niepowtarzalng i

e uczenie szacunku do drugiego
cztowieka,

¢ akceptowanie innosci,

e Swiadomos¢ czym jest

niepetnosprawnosé,

Wychowawcy klas, | caty rok | Uczniowie

nauczyciele, pedagodzy | szkolny

szkolni



. Ksztattowanie wtasciwych relacji
miedzy uczniami.

Ukazanie poprawnych i spotecznie

akceptowanych form relacji
w grupie réwiesniczej.
Popularyzowanie dobrego
zachowania.

Promowanie postaw
tolerancyjnych.

e zapoznanie uczniéw z zasadami
savoir vivre,
® rozwijanie spotecznej
odpowiedzialnosci w  uczniach
wedtug dewizy ,nie pozostawaj
obojetny”,
budzenie krytycyzmu przy
jednoczesnym poszanowaniu wartosci
innych ludzi,
- kota zainteresowan

- referaty, samodzielne wystgpienia,

- godziny wychowawcze,

- zajecia aktywizujace,

- zajecia sportowe ( podkreslanie
wartosci zachowan ” fair play”)

- dziatania Samorzadu uczniowskiego i
Szkolnego Kota Wolontariatu

Wychowawcy klas,
nauczyciele wychowania
fizycznego, opiekunowie

samorzadu i SZKW

caty
szkolny

rok | Uczniowie
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Czes$¢ VI: Cyberprzemoc

Program Wychowawczo-Profilaktyczny

VI. ,Cyberprzemoc” ma na celu ograniczenie i/lub catkowite wyeliminowanie zachowan agresywnych i przemocowych, realizowanych przy uzyciu nowej
technologii komunikacyjnej na terenie szkoty badz poza nig. Prowadzone dziatania majg za zadanie uswiadomi¢ mtodym uczniom, ich opiekunom oraz
nauczycielom czym jest przemoc elektroniczna, jak nalezy sie przed nig chroni¢, jakie prawa przystugujg osobie, ktdra stata sie jej ofiarg, gdzie szuka¢ pomocy

i wsparcia oraz z jakimi konsekwencjami spotka sie osoba dopuszczajaca sie przemocy elektronicznej.

Termin oraz
Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Odbiorca
czestotliwos¢
1. Przeprowadzenie badan - przeprowadzenie badan, Pedagodzy szkolni maj Cata spotecznos¢ szkolna
ewaluacyjnych diagnozujgcych - ewaluacji.

wystepowanie zjawiska
cyberprzemocy wsrdd spotecznosci
szkolne;j.

2. Wyciagniecie wnioskdéw oraz
opracowanie dziatan koniecznych
do prowadzenie efektywnego
Programu wychowawczo-

profilaktycznego.



Wspotpraca z rodzicami /
opiekunami prawnymi ucznidow
w celu wyeliminowania zachowan
przemocowych.

Opracowanie i upowszechnianie
materiatdow o zjawisku
cyberprzemocy, jego formach,
prawnych konsekwencjach
popetnienia czynu oraz sposobéw
reagowania w przypadku
znalezienia sie w takiej sytuacji.

Podnoszenie kompetencji oraz
state doszkalanie w temacie
przemocy elektronicznej.
Nawigzanie statej wspotpracy

z policja, lokalnym osrodkiem
uzaleznien i ich wspieranie

w przypadku pojawienia sie
cyberprzemocy na terenie szkoty.

- lekcje wychowawcze, informatyki

- spotkania z wychowawcami,
nauczycielami, wtadzami szkoty,
przedstawicielami policji, Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej,
Poradni Leczenia Uzaleznien,
psychologiem/ pedagogiem szkolnym.

- szkolenia,

- przygotowanie materiatéow
informacyjno-edukacyjnym,

- spotkania z przedstawicielami policji,
psychologami, instytucjami/
organizacjami oferujgcymi wsparcie
w przypadku wystgpienia
cyberprzemocy.

- realizowanie elementéw programu
,Fonolandia”

Wychowawcy klas,
nauczyciele informatyki,

pedagodzy szkolni

Pedagodzy szkolni

Renata Bilinska

luty

caty rok
szkolny
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Rodzice / opiekunowie
ucznidéw

(szczegdlnie uczniowie
klas 6 - 8)

Nauczyciele
i wychowawcy

Uczniowie klas 1-3




10.

11.

12.

13.

14.

Zaangazowanie rodzicow /
opiekundow do wspdtpracy przy
organizacji uroczystosci szkolnych
i klasowych oraz konkurséw
tematycznych.

Promowanie bezpiecznego
korzystania z Internetu.

Edukacja medialna majgce na celu
ksztattowanie wysokiego poziomu
rozwoju intelektualnego i wiedzy.

Uswiadomienie uczniom znaczenia

nowych medidw oraz zagrozen,
jakie sg z nim zwigzane.
Zwiekszanie wiedzy uczniow na
temat cyberprzemocy, prewencji
oraz reagowaniu w przypadku
pojawienia sie zagrozenia.
Zapoznanie uczniéw

i wychowankdéw z wystepujgcymi
formami cyberprzemocy oraz
skutecznym sposobom
przeciwdziatania zjawisku.

Propagowanie zasad dobrego
zachowania w Internecie.
Rozwijanie swiadomosci
bezpiecznego korzystania z
nowych medidw przez uczniéw.

- nawigzanie wspoétpracy rodzicéw ze
szkotg i wspétorganizowanie
wydarzen,

- spotkania z wychowawcami,
psychologiem, pedagogiem szkolnym,
przedstawicielem policji,

- organizacja Dnia Bezpiecznego
Internetu

- udziat w uroczystosciach,

- godzina wychowawcza, pogadanki,

- spotkanie z specjalistg ds. uzaleznien,
przedstawicielem policji.

- spotkania z psychologiem/
pedagogiem szkolnym, policjg,
- udziat w uroczystosciach,

- godziny wychowawcze.

Wychowawcy klas,

nauczyciele informatyki,

pedagodzy szkolni

Nauczyciele bibliotekarze,
nauczyciele informatyki

pedagodzy szkolni,
Specjalisci PPP

Wychowawcy klas,
pedagodzy szkolni,
nauczyciele informatyki

luty

Caty rok
szkolny

W miare

potrzeb

W miare
potrzeb
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Rodzice / opiekunowie
ucznidéw

Uczniowie

Uczniowie (szczegdlnie
uczniowie klas 6-8 )

Uczniowie



15.

16.

17.

Promowanie wsrdd ucznidw zasad
poprawnego zachowania sie
w Swiecie wirtualnym

Zaangazowanie mtodych ludzi do
aktywnego dziatania w sytuacji
pojawienia sie zjawiska
cyberprzemocy.

Udziat w kampaniach,
wydarzeniach oraz projektach
spotecznych uswiadamiajgcego
powage zjawiska.

- projekcje filmoéw podczas godziny
wychowawczej.

- kampanie spoteczne
- skrzynka zaufania.

Wychowawcy klas,
nauczyciele informatyki

Caty rok
szkolny
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Uczniowie

Uczniowie

(szczegdlnie uczniowie klas
6-8)
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Cze$é VII: Srodki psychoaktywne

Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Ksztattowanie odpowiednich postaw poprzez stosowanie odpowiednich dziatan wychowawczych i profilaktycznych utrzymane zostatlo w zgodzie
z Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2015 poz. 1249).

VII. ,Srodki psychoaktywne”
CELE:

- skuteczne przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem srodkéw odurzajgcych, substancji psychoaktywnych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniéw naszej szkoty, w szczegdlnosci charakteryzujacych sie nieprzestrzeganiem przyjetych dla
danego wieku zwyczajowych norm i wymagan, niosgcych ryzyko negatywnych konsekwencji dla zdrowia fizycznego i psychicznego oraz jego otoczenia
spotecznego.

Dziatalno$¢ wychowawcza

Termin oraz
Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny . Odbiorca
czestotliwos¢

1. Przeprowadzenie badan - prowadzenie badan, ewaluacji. Pedagodzy szkolni maj Cata spotecznos¢ szkolna
ewaluacyjnych diagnozujgcych
wystepowanie problemu
zazywania substancji
psychoaktywnych przez dzieci
i mtodziez szkolna.



Wyciggniecie wnioskdéw oraz
opracowanie dziatan
koniecznych do prowadzenie
efektywnego Programu

wychowawczo-profilaktycznego.

Poszerzenie wiedzy rodzicow /
opiekunéw prawnych,
nauczycieli i wychowawcow na
temat prawidtowosci rozwoju

i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych
objawéw uzywania srodkéw

i substancji.

Opracowanie i
upowszechnianie materiatow z
zakresu edukacji zdrowotnej, ze
szczegblnych uwzglednieniem
zdrowego zywienia i aktywnosci
fizycznej, skierowanych do
nauczycieli

i rodzicow.

Poradnictwo psychoedukacyjne
dla rodzicéw / opiekunow
uczniéw prowadzone przez
szkolnych specjalistow.

- spotkanie z psychologiem, Dyrektor szkoty
pedagogiem szkolnym,

pracownikami poradni, policja.

- nawigzanie wspodtpracy z policja,

poradnig ds. przeciwdziatania

narkomanii.

Nauczyciele przyrody,
biologii, wf

Pedagodzy

W miare potrzeb

W trakcie roku
szkolnego

W miare potrzeb
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Rodzice / opiekunowie
ucznidw, nauczyciele
i wychowawcy

Rodzice/nauczyciele

Rodzice/opiekunowie,
pedagodzy



Pedagogizacja rodzicow /
opiekunéw prawnych na
zebraniach w zakresie m.in.
przeciwdziatania ryzykownym
zachowaniom zwigzanym

z uzywaniem substancji
psychoaktywnych.

Spotkania rodzicow /
opiekunéw prawnych

z pracownikami Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej
na terenie szkoty.

- spotkania z wychowawcami,

- spotkania z pracownikami Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej,

- prelekcje.

pedagodzy

szkolni, | W miare potrzeb

specjalistow PPP

Rodzice / opiekunowie
ucznidéw
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Informowanie uczniéw

i wychowankéw oraz ich
rodzicéw / opiekunéw
prawnych o obowigzujacych
procedurach postepowania
nauczycieli

i wychowawcéw oraz

o metodach wspétpracy szkét
i placéwek z Policjg w
sytuacjach zagrozenia
narkomania.

- spotkanie z rodzicami/ opiekunami
uczniow,

- zapoznanie zebranych

z regulaminem oraz Programem
Wychowawczo- Profilaktycznym
Szkoty

Dyrektor szkoty

wrzesien

Rodzice / opiekunowie
ucznidow, uczniowie

- godzina wychowawcza,
- prelekcje.

Uczniowie (szczegdlnie
uczniowie klas 6-8 )



9.

10.

11.

Zapoznanie nauczycieli

z dostepnymi narzedziami
profilaktycznymi.

Analiza relacji pomiedzy
opiekunami dzieci, mfodziezy
szkolne;j.

Nawigzanie blizszej wspétpracy
pomiedzy opiekunami uczniéw
w celu eliminowania czynnikéw
ryzyka zwigzanych z
mozliwoscig zazywania/
kontaktu

z substancjami
psychoaktywnymi.

- szkolenia, Pedagodzy szkolni
- badanie ewaluacyjne,
- spotkanie z psychologiem/

pedagogiem szkolnym, Wszyscy nauczyciele

Wychowawcy,
pedagodzy

W miare potrzeb

Na biezgco

W miare potrzeb
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Nauczyciele i wychowawcy

Nauczyciele, pedagodzy i

wychowawcy
Pedagodzy, rodzice,
nauczyciele

12.

Udostepnienie informacji

o ofercie pomocy
specjalistycznej dla ucznidw, ich
rodzicéw / opiekundéw uczniow
w przypadku uzywania srodkéw

- materiaty informacyjne pedagodzy szkolni

i edukacyjne.

W miare potrzeb

Rodzice / opiekunowie
ucznidow, uczniowie




13.

i substancji opisanych we
wstepie niniejszego dokumentu.
Uswiadamianie rodzicéw /
opiekunéw uczniéw oraz
samych zainteresowanych
miejscach, w ktérych moga
szuka¢ pomocy w razie
wystgpienia problemu.
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14,

15.

16.

17.

18.

Spotkania z pracownikami
Poradni Psychologiczna-
Pedagogicznej, policji.
Informowanie uczniéw na temat
konsekwencji prawnych
zwigzanych z posiadaniem

i uzywaniem nielegalnych
srodkow.

Organizacja aktywnosci
angazujacych uczniow

w poznawanie obowigzujacego
prawa.

Rozwijanie i wzmacnianie
umiejetnosci psychologicznych
i spotecznych uczniéw

i wychowankéw.
Ksztattowanie wsréd ucznidw
postaw zapobiegajacych
podatnosci na ryzyko kontaktu
ze srodkami psychoaktywnymi.

- pogadanki,
- prelekcje,
- spotkania ze specjalistami.

- konkursy.

- lekcje wychowawcze ( ,, Narkotyki i
dopalacze - zagrozenia, ”
Bezpieczenstwo niejedno ma imie,

Chronie swoje zdrowie”)

pedagodzy szkolni, | W miare potrzeb

specjalisci PPP

Nauczyciele, Caty rok szkolny

nauczyciele WDZ

Wychowawcy Caty rok szkolny

Nauczyciele,
pedagodzy

Uczniowie (szczegdlnie klasy
6-8)

Uczniowie

Uczniowie



19.

Ksztattowanie w uczniach checi

dbania o swoje bezpieczenstwo.
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20. Zrdznicowanie form pracy - aktywizujgce formy pracy Nauczyciele, Caty rok szkolny Uczniowie
z uczniami majace na celu z uczniem, opiekunowie SZKW
zwiekszenie ich zaangazowania | - pogadanki,
W proces hauczania. - wolontariat
- rajdy, wycieczki
- spotkania ucznidw w ramach
wspotpracy miedzynarodowe;.
21. Ksztattowanie u uczniéw - aktywnos¢ fizyczna- kota | Pedagodzy szkolni, | caty rok szkolny Uczniowie
i wychowankéw umiejetnosci zainteresowan nauczyciele
zyciowych, w szczegélnosci - pogadanki. wychowania
samokontroli, radzenia sobie ze | - lekcje wychowawcze zwigzane z | fizycznego,
stresem, rozpoznawania radzeniem sobie ze stresem, | wychowawcy klas
i wyrazania wtasnych emaocji. wyrazaniem i ekspresja emocji
22. Rozwijanie umiejetnosci
zyciowych u ucznidw przez
¢wiczenie odpowiednich
postaw.
23. Ksztattowanie krytycznego - godziny wychowawcze, pogadanki, | Pedagodzy szkolni, | Caty rok szkolny Uczniowie

myslenia i wspomaganie
uczniow i wychowankoéw
w konstruktywnym

- dramy, dyskusje, , burze mdézgéw”,
konkursy.

wychowawcy klas



24,

25.

26.

27.

podejmowaniu decyzji

w sytuacjach trudnych,
zagrazajacych prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu.
Rozwijanie w uczniach
umiejetnosci podejmowania
autonomicznych decyzji.
Rozwijanie umiejetnosci
krytycznego myslenia i
patrzenia na problem z wielu
mozliwych perspektyw
Ksztattowanie asertywnych
postaw wobec niepozgdanych
zjawisk.

Ksztattowanie hierarchii
systemu wartosci, w ktérym
zdrowie nalezy do jednych

z najwazniejszych wartosci

W Zyciu.

- godziny wychowawcze;

- zewnetrzne propozycje programu
profilaktycznego (MEN).

- promowanie wsrdd uczniéw zasad
zdrowego zywienia oraz
informowanie o korzysciach, ktére z
niego ptyna.

- organizacja Szkolnego Dnia Zdrowia
- Zzaangazowanie ucznidéw w program
o tematyce zdrowotnej , Trzymaj
forme”

- uSwiadamianie uczniom problemu
zwigzanego z chorobg AIDS i innymi
chorobami cywilizacyjnymi.

Pedagodzy szkolni, | W miare potrzeb
wychowawcy klas

Pedagodzy szkolni, | kwiecien
pielegniarka szkolna

Nauczyciele WDZ, | Caty rok
A.Hnitecka

Pedagodzy szkolni,
wychowawcy klas
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Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie klas 4-8

Uczniowie klas 6-8



45

- promocja zdrowego i aktywnego Uczniowie
trybu zycia we wsparciu
rozpoznawanych sportowcéw,
podrdznikéw itp.
Dziatalnosc¢ profilaktyczna
X ) L. L. Termin oraz . Typ
Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny . L. Odbiorca . .
czestotliwosc profilaktyki
1. Realizowanie wsrdd uczniow - wspieranie uczniow ze pedagodzy caty rok Rodzice / opiekunowie selektywna
i wychowankdw oraz ich rodzicow / Srodowisk szkolni szkolny prawni, uczniowie
opiekunéw prawnych programoéw zmarginalizowanych,
profilaktycznych i promocji zdrowia zagrozonych demoralizacjg
psychicznego dostosowanych do i wykluczeniem spotecznym
potrzeb indywidualnych i grupowych ( pomoc psychologiczno —
oraz realizowanych celéw pedagogiczna).
profilaktycznych, rekomendowanych
w ramach systemu rekomendacji - pomoc uczniom Pedagodzy Caty rok | Rodzice / opiekunowie wskazujaca
o ktérym mowa w Krajowym Programie | z rozpoznanymi wczesnymi szkolni, szkolny ucznidw, uczniowie

Przeciwdziatania Narkomanii
okreslonym w przepisach wydanych na
podstawie art. 7 ust. 5 ustawy

o przeciwdziataniu narkomanii.

objawami uzywania srodkéw
psychoaktywnych

- kota zainteresowan

- udziat w SZKW

- konsultacje ze specjalista.

opiekunowie
SZKW



- monitorowanie miejsc Pedagodzy
o zwiekszonym narazeniu na | szkolni
kontakt z niebezpiecznymi

srodkami, w szczegdlnosci

miejsc gdzie organizowane

sg spotkania mfodziezy

szkolnej

- informowanie policji o

miejscach szczegdlnie
niebezpiecznych dla uczniéw

( sklepy oferujgce sprzedaz
papieroséw).

- zapewnienie wsparcia
rodzinom ucznidw, ktorzy
majg problem z uzywaniem
substancji psychoaktywnych.

Caty
szkolny

rok

Uczniowie

Rodzice / opiekunowie
ucznidow, uczniowie
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selektywna

wskazujaca

- zapewnienie dostepnosci
pomocy psychologiczno-
pedagogicznej uczniom
szkoty

- dyzury psychologa na
terenie szkoty.

Uczniowie

uniwersalna



Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych
zainteresowania

i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnosci
zaspokajajacej wazne potrzeby,

w szczegdblnosci potrzebe podniesienia
samooceny, sukcesu, przynaleznosci

i satysfakcji zyciowe;.

Ksztattowanie i wzmacnianie norm
przeciwnych uzywaniu srodkéw

i substancji przez uczniow

i wychowankéw, a takze norm

- rozszerzenie oferty
pozalekcyjnych zajeé
sportowych i kulturalnych.

- poszerzanie horyzontéw
ucznidw przez prezentacje
osiggnied i sukceséw znanych
ludzi ( polscy podrdznicy np.
Jan Doba, sportowcy R.
Lewandowski, Marcin Gortat,
Robert Korzeniowski,
Mateusz Kusznierewicz,
Jagna Marczutajtis, Kamila
Skolimowska).

- zapewnienie  wsparcia
uczniom, ktérzy nie mogg
bra¢ udziatu w bardziej
atrakcyjnych zajeciach
pozalekcyjnych ze wzgledu
na stan finansowy rodziny
( nagrody rzeczowe stréj
sportowy, finansowanie
karnetu na basen uczniom z
rodzin o ztej sytuacji
finansowej.

- informowanie uczniéw

o ryzyku zwigzanym

z zazywaniem srodkéw
psychoaktywnych.

nauczyciele caty rok | Uczniowie

szkolny

Wychowawcy Caty rok | Uczniowie

klas, nauczyciele | szkolny

geografii,
wychowania
fizycznego

Uczniowie
Pedagodzy caty rok Uczniowie
szkolni szkolny
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uniwersalna

uniwersalna

wskazujaca

uniwersalna



przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych.

4. Doskonalenie zawodowe nauczycieli
i wychowawcéw w zakresie realizacji
szkolnej interwencji profilaktycznej
w przypadku podejmowania przez
uczniow i wychowankdéw zachowan
ryzykownych.

5. Wigczanie, w razie potrzeby,

w indywidualny program edukacyjno-
terapeutyczny, o ktérym mowa w art.

- ksztattowanie postaw

i metod sprzeciwiania sie
sytuacjom stwarzajgcym
zagrozenie — lekcje wych. o
asertywnosci.

- okreslenie jasno
sprecyzowanych zasad
obowigzujgcych w szkole,
zapoznanie z nimi uczniéw.

- zapoznanie uczniéw

z obowigzujgcym prawem
dotyczacym przeciwdziatania
narkomanii — spotkania z
policjantem.

Wychowawcy
klas

Wychowawcy
klas

Dyrektor szkoty

Caty rok
szkolny

wrzesien

listopad

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie
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uniwersalna

uniwersalna

uniwersalna

- umacnianie w uczniach
przekonania o wartosci
zdrowia.

- wdrozenie i opanowanie
programow i procedur przez
Rade Pedagogiczna.

- wprowadzenie do
indywidualnego programu
edukacyjno-terapeutycznego

Wychowawcy

klas, nauczyciele

Pedagodzy
szkolni

kwiecien

W miare
potrzeb

Uczniowie

Nauczyciele i wychowawcy

Uczniowie

uniwersalna

uniwersalna

wskazujaca



71b ust. 1b ustawy o systemie o$wiaty,
dziatan z zakresu przeciwdziatania
uzywaniu srodkéw i substancji o ktdrych
mowa we wstepie do dokumentu.

elementow terapii
wychodzenia z uzaleznien.
- angazowanie uczniow

w zajecia pozalekcyjne —
zaréwno sportowe jak

i kulturalne.

- angazowanie rodzicow /
opiekunéw prawnych
uczniow w profilaktyke
antynarkotykowa.

Opiekunowie
kot
zainteresowan

Wychowawcy
klas

Wrzesienr/listo | Uczniowie

pad

W
potrzeb
Caty
szkolny

miare

rok | Rodzice / opiekunowie
ucznidéw
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wskazujaca

wskazujgca
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